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Sverige ar ett land med lang tradition av att fora register. Vi har 28 statistikansvariga
myndigheter varav manga har individbaserade register. Det finns dven drygt 100
kvalitetsregister i Sverige. Dédsorsaksregistret kan ndmnas som ett av vara dldsta da det
startade redan 1952, men dnda sedan 1749 har det forts dodsorsaksstatistik.
Tandvarden ar ett omrade dar det lange saknades individbaserade register. Men i och
med reformen 2008 om statligt tandvardsstdd, startade insamlingen av data till det
nyinrattade halsodataregistret tandhalsoregistret vid Socialstyrelsen. SKaPa startade
aret innan, 2007 och kan redovisa data fran ar 2009. Nu, ar 2020, har vi tillgang till mer
an tio ars data om utférd tandvard och tandhalsa pa individniva och med hjalp av dessa
register kan vi fa fram viktig information om tandvarden och tandhélsan i Sverige.

[ mitt arbete som statistiker pa Socialstyrelsen, med flera ars erfarenhet av att jobba
med tandhélsoregistret och numera dven patientrepresentant i SKaPas styrgrupp, har
jag forstatt att det finns funderingar ute i verksamheten om det verkligen beh6vs bade
ett kvalitetsregister och ett hdlsodataregister. Detta eftersom registren innehaller
liknande uppgifter om tandhélsa och utfoérd tandvard. Fragan ar berattigad da det ar ett
faktum att registren, i hog utstrackning, innehaller 6verlappande data. Vad ar det da som
skiljer ett kvalitetsregister och ett hdlsodataregister at?

Lagstod

For att svara pa den fragan far man ga tillbaka till lagstiftningen. I patientdatalagen
(2008:355) 7 kap 4 § star det att "personuppgifter i nationella och regionala
kvalitetsregister far behandlas for &ndamalet att systematiskt och fortlopande utveckla
och sdkra vardens kvalitet” och i samma kapitel 5 § kan man lasa att ar detta uppfyllt far
personuppgifter i ett kvalitetsregister aven anvandas till statistik och forskning inom
halso- och sjukvarden. Uppgifter i ett kvalitetsregister far med andra ord inte samlas in
for andamalet statistik och forskning. Utan dndamalet for inrdttandet och utvecklingen
av ett kvalitetsregister ska vara att systematiskt och fortlopande utveckla och sdkra
vardens kvalitet. Nar ett kvalitetsregister val finns pa plats far dock uppgifterna dven
anvandas till statistik och forskning.



Halsodataregister regleras av lag (1998:543) om halsodataregister och dar framgar det
att personuppgifter i ett halsodataregister far behandlas for

e framstadllning av statistik,
e uppfoljning, utvardering och kvalitetssdkring av halso- och sjukvard, och
e forskning och epidemiologiska undersékningar.

Utifran den lagstiftning vi har for kvalitetsregister och hdlsodataregister framgar det att
premisserna for inrdttandet av de olika typerna av register skiljer sig at.
Kvalitetsregister ar i forsta hand till for att folja kvaliteten i varden. Det ar ett verktyg for
professionen till for att utveckla vardens kvalitet och behandlingsresultat. Odontologiskt
bokslut som SKaPa producerar arligen, ar ett mycket bra exempel pa detta. Nar
hélsodataregister ska anvandas lyfts perspektivet, i den statistik som produceras fran
tandhélsoregistret foljs tandvarden som utfors och tandhalsoutvecklingen ur ett
folkhalsoperspektiv. Nar Socialstyrelsen fick i uppdrag att utvardera tandvardsstoden
som regleras genom tandvardsférordningen och det statliga sarskilda
tandvardsbidraget kunde tandhéalsoregistret anvdandas i analyserna eftersom
utvardering ar ett av andamadlen med ett hdlsodataregister.

Obligatoriskt/frivilligt

Ytterligare en skillnad mellan kvalitetsregister och hdlsodataregister ar att
inrapportering till ett hdlsodataregister ar obligatoriskt. “Den som bedriver verksamhet
inom hélso- och sjukvarden skall lamna uppgifter till ett hdlsodataregister”, star det i
lagen om hélsodataregister. Som patient kan du heller inte sjalv bestdamma om du ska
vara med eller inte utan det ar obligatoriskt. En person som har vardats pa sjukhus, fott
barn i Sverige, fatt en cancerdiagnos eller besokt tandvarden registreras i vara
halsodataregister. Till ett kvalitetsregister kan patienten sjalv vadlja om hens uppgifter
ska sparas eller inte och det ar upp till vardgivaren att besluta om de ska ansluta sig till
registret eller inte. Darfor ar det valdigt gladjande att fler och fler organisationer inser
vilken nytta SkaPa kan gora och ansluter sig till registret. Anslutning till SKaPa kan ocksa
stotta tandvarden att fullfolja 16 § i tandvardslagen (1985:125): "Inom tandvard skall
kvaliteten i verksamheten systematiskt och fortlopande utvecklas och sidkras”.

Skillnaderna som finns mellan kvalitetsregister och hdlsodataregister kan sammanfattas
i foljande punkter:

Kvalitetsregister Hédlsodataregister
Andamal: systematiskt och framstillning av
fortlopande utveckla statistik, uppfoljning,
och sdkra vardens utvardering och
kvalitet kvalitetssakring av

halso- och sjukvard,
forskning och
epidemiologiska
undersokningar
Urval: omrades- alla patienter
/diagnosspecifikt



Patient: frivilligt for patienten  inget samtycke kravs,

att delta, ratt att bli ingen ratt att bli
struken struken
Vardgivare: frivilligt for lagkrav att vardgivaren
vardgivaren att rapporterar
medverka
Lagstod: patientdatalagen lagen om
halsodataregister

Malet for tandvarden ar en god tandhalsa och en tandvard pa lika villkor for hela
befolkningen, som det star i tandvardslagen. Det ar det langsiktiga malet som alla som
jobbar med tandvard stravar efter. Det ar aven det langsiktiga malet med SKaPa och
tandhalsoregistret, men utifran olika infallsvinklar. SKaPa och tandhélsoregistret har
och kommer dven i framtiden att ha beréringspunkter. Istdllet for att satta registren mot
varandra, som jag antyder i rubriken, bor bada registren utnyttjas i betydligt hogre
utstrackning dn vad det gor idag. Tandhélsa och munhélsan ar en sa viktig del som
paverkar var livskvalitet och dven vart allmantillstand och SKaPa och tandhalsoregistret
ar bada vardefulla kallor som kan besvara manga viktiga fragestallningar.



