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SKaPa innehdller individbaserade uppgifter om karies och parodontit, insatta atgarder
och resultatet av tandvardens insatser. Ett grundlaggande syfte med kvalitetsregister ar
att de resultat som redovisas ska kunna ligga till grund for forbattringar inom varden.
Att omsatta resultat till ett systematiskt forbattringsarbete ar dock en process som,
bortsett tandvardens professionella kunskaper, dven kraver forbattringskunskaper.

Vardutveckling i praktiken 2013-2014

Under 2013-2014 arbetade SKaPa med ett vardutvecklingsprojekt med stod av
registerdata. Projektet drevs i samverkan med Qulturum, Landstinget i Jonkopings lan
och finaniserades med medel fran Sveriges Kommuner och Landsting, SKL. Projektet
innebar att nio tandkliniker fran tre landstingsorganisationer, erbjods att systematisk
arbeta med forbattringsarbete utifran den egna klinikens forbattringsbehov. SKaPa och
Qulturum arbetade successivt fram en modell for systematiskt forbattringsarbete. SKaPa
tillhandaholl data enligt respektive kliniks 6nskemal och fragestéllningar och
handledning under arbetets gang. Hela projektarbetet avslutades med ett seminarium
med erfarenhetsutbyte mellan de deltagande klinikerna och projektledningen. De flesta
klinikerna hade genomfort eller arbetade med forbattringsprojekt. Det samlade
intrycket var da att projektet resulterat i att tandklinikerna haft god hjalp av
arbetsmodellen och att det hade varit vardefullt att arbeta med kvalitetsforbattring. De
deltagande klinikerna arbetade bland annat med:
e "Battre omhandertagande av patienter med parodontit”
- bed6mning, rutiner och vardprogram.
e ”Hur tar vi hand om vara patienter med parodontit?”
- riskbedémning och arbetsférdelning.
¢ "Tandhalsan hos unga vuxna”
- rutiner och vardprogram for kariesprofylax hos unga vuxna.
e "Minskad kariesincidens i aldersgruppen 40-59 ar
- att genom klinikbunden fluorprofylax och motiverade samtal minska
forekomsten av karies.

Under 2014 gjordes en uppfoljning med besok av projektledningen hos de deltagande
tandklinikerna, som arbetat vidare med sina projekt. Syftet med klinikbesoken var dels
att komplettera med uppfoljande registerdata vid behov, dels ocksa att genom
diskussioner och en enkat utvardera vad projektet inneburit. Tandldkarna,
tandhygienisterna och tandskoterskorna som deltagit i projektet fick mojlighet att
besvara enkéten. I och med att enkaten i de flesta fall besvarades under
projektledningens besok pa kliniken blev svarsfrekvensen hog. Enkdten besvarades

anonymt.
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Samtliga svarande ansag att projektet inneburit ndgot positivt. Pa fragan "Kommer ni att
fortsatta med projektet pa kliniken?” angav 90 procent av de svarade att
forbattringsarbetet skulle fortsatta. Tre fjardedelar av de svarande angav att projektet
hade lett till forandringar pa kliniken. Pa fragan "Hur var det att jobba med mallarna?”
svarade 95 procent av de tillfrdgade att det gick mycket eller ganska bra.

Nya vardutvecklingsprojekt 2015-2016

Mot den beskrivna bakgrunden beslutade SKaPa att ar 2014, i samarbete med Region
Jonkopings lan (Qulturum) och Registercentrum Sydost, inleda ett nytt
vardutvecklingsprojekt under tva ar, denna gang tillsammans med tio nya tandkliniker.
Tre folktandvardskliniker i vardera Landstinget i Kalmar, Region Ostergétland och
Region Orebro lin, deltar. Praktikertjinst deltar med en mottagning. Frén de tre
folktandvardsorganisationerna deltar dven verksamhetsutvecklare pa central niva.
Syftet dr att deltagarna med hjalp av projektet ska bli foértrogna med den arbetsmodell
som tagits fram i den tidigare projektomgangen sa att de kan anvanda den i framtida
forbattringsarbeten. Metoden har sedan foregaende projekt forbattrats bl. a. genom en
mer omfattande introduktion och modellen har beskrivits i en skriftlig manual for
systematiskt forbattringsarbete, som tagits fram i samarbete mellan SKaPa och
Qulturum
De deltagande klinikerna kommer under 2015-2016 bland annat att arbeta med
féljande omraden:

e Bittre omhandertagande av patienter med parodontit

e Minskad forekomst av kariesrisk hos sexaringar

e Baittre riskbedomningar
[ denna omgang vardutvecklingsprojekt har vi forbattrat mojligheten till
kunskapsoverforing mellan de deltagande klinikerna. De kommer under projektets gang
att pa en gemensam webbplats kunna f6lja varandras arbeten och darmed lara av
varandra. Vi kommer ocksa tidigt i projekten att ha gemensamma telefonmoten dar
klinikerna inom en organisation far mojlighet att gemensamt diskutera sina projekt och
ddarmed dra lardom av varandra. Handledning i klinikernas forbattringsarbete med
platsbesok och telefonseminarier ges av tandlakare och verksamhetsanalytiker fran
SKaPa och utvecklingsledare fran Qulturum och Registercentrum Sydost.

Manualen ska tryckas upp

[ de nya forbattringsprojekten testas den nya manualen. Efter eventuell ytterligare
revidering skall den kortfattade manualen for forbattringsarbete tryckas upp for att fler
kliniker sjalva med hjalp av registerdata ska kunna driva forbattringsarbete. Vi stravar
efter att manualen ska bli sa lattforstaelig och sjalvinstruerande att den kan anvandas
generellt i tandvarden for forbattringsarbete.
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